
GrunZ-ZeltlagerGrunZ-Zeltlager
20262026

GrunZ-ZeltlagerGrunZ-Zeltlager
20262026

(12. Juli - 23. Juli)(12. Juli - 23. Juli)(12. Juli - 23. Juli)(12. Juli - 23. Juli)
alle wichtigen Infosalle wichtigen Infosalle wichtigen Infosalle wichtigen Infos

Zeltlagerl
eitung:

Fabian Kip
p

Nele Schön
beck

Kira Bösse
r

info@grunz-lage
r.de

Zeltlagerl
eitung:

Fabian Kip
p

Nele Schön
beck

Kira Bösse
r

info@grunz-lage
r.de



Liebe	GrunZ-Familie,
es ist soweit das GrunZ-Lager startet in die langeersehnte na� chste Runde. Damit wir alle
bestmo� glich in die fu� nfte Jahreszeit starten ko� nnen, haben wir hier einmal die wichtigsten
Informationen zusammengefasst. Bitte lest euch die folgenden Informationen gru� ndlich
durch. Sollten Fragen auftreten, ko� nnt ihr euch selbstversta�ndlich immer bei der
Zeltlagerleitung melden.

Alter
Teilnehmen kann jedes Kind im Alter von 9-14	Jahren. Dabei gilt das Alter im Zeltlager.

Zeitraum
Das Zeltlager findet vom 12.	Juli	bis	zum	23.	Juli auf dem Sportgela�nde des TV Grundhof in
Streichmu� hle statt

Teilnahmegebühr	für	Vereinsmitglieder	des	TV	Grundhof
Erstes Kind: 205€ | jedes weitere Geschwisterkind 185€

Teilnahmegebühr	für	Nicht-Vereinsmitglieder
Erstes Kind: 245€ | jedes weitere Geschwisterkind 225€

Fu� r Kinder, die nicht im Verein TV Grundhof Mitglied sind, kostet die Teilnahme 40€
mehr, da sie eine Mitgliedschaft ab Mai 2026 erwerben mu� ssen,  um u� ber den Verein
versichert zu sein. Die Mitgliedschaft im Turnverein Grundhof besteht fu� r
mindestens ein Quartal (10€  pro Monat plus einer einmaligen Aufnahmegebu� hr in
Ho� he eines mtl. Beitrags der Mitgliedschaft). Die Mitgliedschaft ist unbefristet.
Die Ku� ndigungsfrist betra�gt einen Monat zum Quartalsende.

Bei kurzfristiger Abmeldung des Kindes kann die Teilnahmegebu� hr bis zum
07.	Juni	2026,	vier	Wochen	vor Zeltlagerbeginn, zuru� ckerstattet werden!

Wir mo� chten es allen Kindern ermo� glichen, am Zeltlager teilnehmen zu ko� nnen und
somit sollten finanzielle Hu� rden keine Rolle spielen. Hierfu� r haben wir euch ein
kleines Infoblatt zusammengestellt, welches ihr am Ende dieses PDF-Dokuments
findet. Falls ihr noch Fragen bezu� glich Unterstu� tzungsmo� glichkeiten habt, kommt
gerne auf uns zu und schreibt uns an.
Wir	werden	für	jedes	Problem	gemeinsam	eine	Lösung	finden.

Kontodaten	folgen	auf	der	nächsten	Seite	⟶	
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Wir bitten euch die dementsprechende Teilnahmegebu� hr bis	zum	7.	Juni	2026 vollsta�ndig
auf folgendes Konto zu u� berweisen:

TV	Grundhof
Kontonummer: 186004602
IBAN: DE65 2175 0000 0186 0046 02
Nord-Ostsee-Sparkasse

Verwendungszweck: GrunZ 2026, Name	des	Kindes, Geburtsdatum

Anreise: am Sonntag, den 12. Juli 2026, 14 Uhr
Abreise: am Donnerstag, den 23. Juli, 14 Uhr 

Packliste:
~ unserer Empfehlung fu� r ein perfektes Zeltlagererlebnis!

warmer Schlafsack, Wolldecken und Kissen (lieber eine Wolldecke zu viel; trotz Sommer
kann die Nacht im Zelt richtig kalt werden!)
Luftmatratze, Isomatte oder Klappmatratze
evtl. Feldbett
fu� r Spiel und Sport, geeignete und vor allem ausreichende Kleidung
feste Schuhe, Sportschuhe, Gummistiefel, Feuchtraumsandalen (in Fachkreisen auch
Badelatschen genannt)
ausreichend Socken und Unterwa� sche
Schlafanzug (auch hier darauf achten, dass es nachts kalt werden kann!)
warme Kleidung und Regenjacke
Kopfbedeckung
Badesachen
Kulturtasche mit allem Pipapo; Sonnenschutzmittel und Mu� ckenschutz
ausreichend Handtu� cher
Rucksack fu� r Ausflu� ge

Bitte	auf	keinen	Fall	vergessen:
Krankenversichertenkarte
Impfpasskopie
ausgefu� llter Gesundheitsbogen (genauere Infos im Verlauf dieses PDF-Dokuments)
regelma�ßig einzunehmende Medikamente mit Beischrift der Dosierung
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Wertgegenstände	&	Taschengeld
Tra�ger, Leitung und Betreuer*innen haften nicht bei Bescha�digungen oder Verlust von
Wertsachen (perso� nliche Gegensta�nde, Schmuck, etc.).
In diesem Jahr ist die Mitnahme und Nutzung von Handys fu� r die Kinder wa�hrend des
Zeltlagers nicht gestattet! Eine Infomail daru� ber erhaltet ihr nach der Anmeldung.

Da wir im Zeltlager einen Kiosk haben, empfehlen wir etwas Taschengeld mitzugeben. Es
wird eine “Bank” eingerichtet, bei der die Kinder das beno� tigte Geld ta� glich abheben ko� nnen.
Einen Betrag von 45€ fu� r zwo� lf Tage halten wir als Taschengeld fu� r angemessen.

Gesundheitsbogen
Am Ende dieses Info-PDFs findet ihr einen Gesundheitsbogen. 
Aufgrund der neuen Gebu� hrenordnung der A� rzt*innen im Kreisgebiet verzichten wir  darauf,
dass die Teilnehmenden des Zeltlagers den Gesundheitsbogen von einem Arzt oder einer
A� rztin ausfu� llen lassen mu� ssen.
Deswegen	 gibt	 es	 einen	 neuen	 Bogen,	 den	 wir	 Euch	 bitten,	 gewissenhaft	 vor	 dem
Zeltlager	auszufüllen	und	diesen	bei	der	Anreise	mitzubringen.
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Verhaltensregeln
Damit alle Kinder und Betreuer*innen ein friedliches, respektvolles und sicheres
Miteinander erleben ko� nnen, haben wir in diesem Jahr wieder einen Verhaltenskodex
aufgestellt. Dieser entha� lt einfache, aber wichtige Regeln, die helfen sollen, dass sich jede und
jeder wohl fu� hlt, fair miteinander umgegangen wird und Konflikte mo� glichst vermieden oder
gemeinsam gelo� st werden ko� nnen.
Wir bitten Euch, liebe Erwachsene, unsere Regeln im Vorfeld mit den Kindern durchzugehen,
gemeinsam zu besprechen und zu verdeutlichen, warum diese Regeln wichtig sind – nicht
nur fu� r das Zeltlager, sondern auch fu� r das Zusammenleben insgesamt. Besonders geht es
uns um gegenseitigen Respekt, Hilfsbereitschaft und die Bereitschaft, aufeinander Ru� cksicht
zu nehmen.
Die	Verhaltensregeln	findet	ihr	am	Ende	dieses	PDF-Dokuments.



Auch bei allen weiteren Fragen und Anliegen wendet euch gerne an uns. Unter diesen
Nummern sind wir vor und wa�hrend des Zeltlagers erreichbar.

Zeltlagerleitung:
Fabian Kipp - 0175 2261847
Nele Scho� nbeck - 0172 8870446
Kira Bo� sser - 0151 28899214

E-Mail:
info@grunz-lager.de
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Spende	ans	GrunZ-Zeltlager
Wir als Veranstalter*innen eines Kinderzeltlagers haben einige laufende Kosten zu stemmen
und wu� rden gerne weiterhin in Spielzeuge, Technik, sowie weitere praktische Gegensta�nde
investieren, um den Kindern das bestmo� gliche GrunZ zu bieten.

Falls ihr uns dabei unterstu� tzen mo� chtet und dazu beitragen wollt, den Kindern des GrunZ
weiterhin eine scho� ne Zeit zu bescheren, dann wendet euch gerne an uns, um zu erfahren,
wie ihr uns mit Sachspenden oder auch finanziell unterstu� tzen ko� nnt.

Vielen Dank fu� r eure Unterstu� tzung vom gesamten GrunZ-Team, sowie allen Teilnehmenden!
Ihr	macht	das	GrunZ	zu	etwas	Besonderem!

Unser Team vertritt einheitlich die Werte der Initiative
Gru� n. Weiß. Bunt! fu� r Toleranz, Vielfalt und Gleichberechtigung.

Wir	freuen	uns	auf	Euch!
Euer GrunZ-Team 2026

FabianFabian NeleNele KiraKira



Fu� r die Teilnahme am GrunZ kann eine	finanzielle	Unterstützung	von	bis	zu	150€	pro
Kind	u� ber den Kreisjugendring SL-FL beantragt werden.
Diese Fo� rderung richtet sich an Familien,

die Sozialleistung beziehen
oder die sich aktuell in einer finanziell angespannten Situation befinden.

Wie kann ich so eine Fo� rderung beantragen?
Ganz	wichtig!	-	Ihr	müsst	euch	um	nichts	kümmern.
Wenn ihr uns kurz eure Situation schildert, u� bernehmen wir die komplette Antragstellung
und leiten alles Weitere in die Wege. Fu� r euch entsteht kein zusa� tzlicher Aufwand.

Programm:	“Finanzhilfe	für	Freizeiten”Programm:	“Finanzhilfe	für	Freizeiten”

Es besteht die Mo� glichkeit die Kosten fu� r das GrunZ u� ber eine Bildungskarte, bzw.
Leistungen	aus	dem	Bildungs-	und	Teilhabepaket abzurechnen.

Auch	 hierbei	 helfen	 wir	 euch	 gerne	 weiter	 und	 klären	 gemeinsam,	 wie	 die
Abwicklung	erfolgen	kann.

Abrechnung	über	BildungskarteAbrechnung	über	Bildungskarte

Finanzielle	Unterstützung	für	die
Teilnahme	am	GrunZ	
~	Damit	jedes	Kind	dabei	sein	kann!
Uns liegt es sehr am Herzen, dass wirklich jedes Kind die Mo� glichkeit hat, am GrunZ
teilzunehmen. Wenn es sich dabei finanziell gerade schwierig gestaltet, unterstu� tzen wir
euch gerne.
Dafu� r gibt es verschiedene Fo� rdermo� glichkeiten, die unkompliziert genutzt werden ko� nnen.

Bitte	zögert	nicht,	uns	anzusprechen!
Die Fo� rdermo� glichkeiten sind genau dafu� r da und der Kreisjugendring freut sich
ausdru� cklich, wenn diese genutzt werden.
Alle Anfragen behandeln wir natu� rlich vertraulich und diskret.
Unser Ziel ist es, dass kein Kind aus finanziellen Gru� nden auf das GrunZ verzichten muss.

So	einfach	geht's:
Schreibt uns einfach eine kurze Mail und schildert eure Situation - ganz unkompliziert.
Wir melden uns zeitnah zuru� ck und ku� mmern uns um alles weitere.

info@grunz-lager.de 0175	2261847	-	Fabian	Kipp



GrunZ	-	Verhaltensregeln
Die Verhaltensregeln basieren auf den Werten der Initiative
“Grün.	Weiß.	Bunt!	Für	Toleranz,	Vielfalt	und	Gleichberechtigung.

Fu� r das Team und die Teilnehmenden:

-	Toleranz	fördern	-
Wir respektieren und akzeptieren alle Menschen, unabha�ngig von Herkunft, Geschlecht,

Religion oder sexuelle Orientierung.

-	Vielfalt	schätzen	-
Wir erkennen die Vielfalt als Bereicherung an und fo� rdern ein inklusives Umfeld, in dem

unterschiedliche Perspektiven und Erfahrungen gescha� tzt werden.

-	Gleichberechtigung	leben	-	
Wir setzen uns aktiv fu� r Gleichberechtigung ein und handeln, fair und respektvoll gegenu� ber

allen Teammitgliedern und Teilnehmenden.

-	offene	Kommunikation	-
Wir fo� rdern einen respektvollen Austausch und ho� ren aktiv zu, um die Meinungen und

Anliegen anderer zu verstehen.

-	Rücksichtnahme	üben	-	
Wir sind uns der Auswirkungen unseres Verhaltens auf andere bewusst und handeln stets

freundlich und respektvoll.

-	Konflikte	konstruktiv	lösen	-	
Bei Meinungsverschiedenheiten streben wir nach einer friedlichen und respektvollen

Lo� sung, die die Wu� rde aller Beteiligten wahrt.

-	einladende	Atmosphäre	schaffen	-	
Wir tragen dazu, bei, ein Umfeld zu schaffen, indem sich jeder willkommen und sicher fu� hlt.

Diese Regeln sind unser Leitfaden fu� r ein harmonisches Miteinander und
helfen uns, einen Raum zu schaffen, in dem sich alle wohl fu� hlen ko� nnen.



Gesundheitsbogen
Ferienfreizeit vom TV Grundhof in der Zeit vom 12. Juli bis zum 23. Juli 2026

Von	den	Erziehungsberechtigten	unmittelbar	vor	Zeltlagerbeginn,	auszufüllen.
Bitte	beachtet	den	Hinweis	auf	der	nächsten	Seite.

Vor - und Nachname des Kindes:

Geburtsdatum & Geburtsort:

Anschrift:

Krankenkasse:

Versicherungsnummer:

Name des Krankenversicherungsmitgliedes:

Geburtsdatum des Krankenversichertenmitgliedes:

Durchgemachte Krankheiten und Impfungen (zutreffendes bitte ankreuzen):

Windpocken Mumps Keuchhusten Scharlach

Eine wirksame Impfung gegen Tetanus liegt vor:

Ein ausreichender Masernschuz liegt vor: JA NEIN

JA NEIN

weitere Angaben (bitte zutreffendes Ankreuzen):

Kopfläuse

frei von ansteckenden Krankheiten JA NEIN

JA NEIN

uneingeschränke Teilnahme am Zeltlager möglich JA NEIN

Sonstige wichtige Informationen (unverträglichkeiten, Allergien, Krankheiten,
Medikamente), die beide Anmeldungen noch nicht genannt wurden:
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Je ehrlicher und sorgfa� ltiger ihr den Gesundheitsbogen ausfu� llt, desto besser ko� nnen wir
auf euer Kind eingehen - und desto unbeschwerter wird die Freizeit fu� r alle. Bitte nehmt
euch daher die Zeit fu� r eine vollständige	 und	 gewissenhafte	 Untersuchung eures
Kindes/eurer Kinder und fu� llt den Bogen entsprechend kurzfristig	 und	 ehrlich vor dem
Zeltlager aus.

Wir behalten uns vor, sichtbar erkrankte Teilnehmende im Sinne der Gesundheit aller wieder
nach Hause zu schicken und achten auch am Anreise-Tag auf Krankheitsanzeichen.

Hiermit versichere ich, dass die hier gemachten Angaben der Wahrheit entsprechen und
mein Kind zu Beginn des Zeltlagers frei von ansteckenden Krankheiten ist.

Ort Datum Unterschrift einer
erziehungsberechtigten Person


